
Unterstützung mit Herz & Verstand

Individuelle Betreuung für Kinder, Jugendliche & Familien

Über mich
Mein Name ist Katharina Wickeland. 
Als staatlich anerkannte Erzieherin mit
langjähriger Erfahrung in Kita, Schule und
inklusiven Betreuungssettings sowie einem
Bachelor in Sozialer Arbeit begleite ich Kinder und
Jugendliche einfühlsam, strukturiert und
alltagsnah.
Dabei stehen Beziehung, Sicherheit und echte
Entlastung im Mittelpunkt.

Mein Angebot
• Individuelle 1:1-Begleitung
• Entlastung für Familien
• Unterstützung in Übergängen



Mein Angebot
• 1:1-Begleitung im Alltag
• Entlastung im häuslichen Umfeld
• Unterstützung in Übergängen (Kita–Schule,   
    neue Situationen)
• Co-Regulation & Stressreduktion
• Orientierung durch klare, warme Strukturen
• Begleitung bei herausforderndem Verhalten
• Förderung von Selbstwirksamkeit & Teilhabe
• Stärkung der Eltern-Kind-Interaktion

Einsatzgebiet
• Riede (27339) + Umgebung (bis ca. 7 km kostenlos)
• Darüber hinaus 0,35 € pro km (einfache Strecke)
• Landkreis Verden, Diepholz 
   & angrenzende Bereiche Bremens

Preise
• Grundhonorar: 22 € / Std.
• Betreuung bei Beeinträchtigung: +3 € / Std.
• Nachtzuschlag ab 22 Uhr: +7 € / Std.
• Anfahrt bis 7 km kostenfrei
• Darüber hinaus 0,35 € pro km

Kontakt 
Katharina Wickeland
Betreuung mit Herz & Verstand
        katharina-betreuung.mit.herz@outlook.de
        0170 / 767 42 37
        Riede (27339)
        www.katharina-betreuung.de


